Begleitet von:
Jugendheimleiterin Jacqueline Kippers

& Jugendleiter (JuleiCa) Jason Rebing

Veranstaltungsort:
Jugendheim St. Lambertus

Haupthaus KATHO Huickelhoven
Am Jugendheim 3
41836 Hiickelhoven

Kosten:
20,00 € pro Teilnehmer:in
inklusive Verpflegung und Sportprogramm

[Ubernachtung findet in den Raumlichkeiten des
KATHOs statt. Wir bitten darum, dass die Teilneh-
mer:innen Schlafutensilien mitbringen.]

Informationen & Anmeldung bei:
Leiterin: Jacqueline Kiippers

jacqueline.kueppers@bistum-aachen.de
mobil: 0177-5932623
fon: 02433-2623

Trager:

KGV Hiickelhoven
Dinstiihlerstr. 49
41836 Hiickelhoven

Verbindliche Anmeldung
FitCamp KATHO, 19.04. - 22.04.2022
Hiermit melde ich mich/ mein Kind

verbindlich an:

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

StraBe, Nr.:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Hiermit erklare ich mich einverstanden,
dass meine Daten zum Zwecke der
Anmeldung erhoben und nach den
Bestimmungen der DSGVO auf den
Servern des Bistums Aachen gespeichert

werden. Mehr Informationen unter:
www. bistum-aachen.de/datenschutzbestimmungen

Datum, Unterschrift:

+FITCAMP KATHO

- GEMEINSAM AKTIV"

von Dienstag, 19.04.2022
bis Freitag, 22.04.2022
(2. Osterferienwoche)

Flr Jugendliche
von 12 bis 15 Jahren
(20 Teilnehmer:innen)

Anmeldefrist: 11.03.2022
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Liebe Besucher:innen,

zum 1x veranstalten wir ein Sportcamp mit
Ubernachtung im KATHO Hiickelhoven.

SpaB und Freude an sportartiibergreifenden
Angeboten stehen an erster Stelle. Ver-
schiedenste Spiele und Soziales Miteinan-
der kommen nicht zu kurz.

Wir méchten Euch in eurer individuellen Ent-
wicklung allgemeiner sportlicher Fahig- und
Fertigkeiten unterstiitzen, vor allem aber auch

eure Personlichkeit durch den Sport starken.

Unter dem Motto ,,Gemeinsam aktiv" moti-
vieren wir zur gemeinsamen Aktivitat.

QITCAMP KATY,

- GEMEINSAM AKTIV

Unser Angebot:

Trainer:innen aus verschiedenen Sport
arten:

- Jumpingtrainer:in

- Hobbytanzer:in

- Selbstverteidigungstrainer:in

- Yogatrainer:in

(Anderungen unter Vorbehalt)

gesunde Verpflegung

zusatzlicher Smoothie-Workshop
Verschiedene Sportspiele
Spieleinheiten in Kleingruppen
Ubernachtungsmdglichkeit im KATHO

/] sportliche Fahigkeiten unterstiitzen

/] Persénlichkeit durch Sport stirken
/] Gemeinschaftserleben schaffen
/| Spielfreude fordern

/| Erndhrungsbewusstsein sensibilisieren
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